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Les jeunes femmes se disent beaucoup plus souvent victimes de discriminations

7,7 % des femmes de 18 à 75 ans disent avoir subi au moins un comportement discriminatoire au cours des années
2019 et 2020 [1]. C’est deux fois plus que la part des hommes dans ce cas (3,8 %). La question posée dans
l'enquête de l'Insee concerne tous les motifs de traitement défavorable, que ce soit le sexe, l’origine, la religion ou
l’orientation sexuelle, par exemple.

Selon l’âge, les écarts sont importants. 14,7 % des femmes âgées de 18 à 29 ans se plaignent d’avoir été
discriminées dans les deux dernières années, contre 4,9 % des 50 à 59 ans et 3 % des 60-75 ans. Chez les
hommes, les plus touchés ont entre 40 et 49 ans (5,8 %).

Ces résultats sont issus d’une enquête de l’Insee sur l’insécurité. L’institut ne détaille pas les motifs de
discriminations. La part importante de victimes chez les jeunes femmes signale l’ampleur des agressions sexistes –
physiques et verbales – qu'elles subissent. Ces données en disent long sur la vie des femmes et des hommes dans
notre société : les premières se plaignent en moyenne deux fois plus de discriminations que les seconds, et même
trois fois plus chez les plus jeunes. Certes, on mesure un ressenti et non des faits réels. Mais les campagnes de
sensibilisation portent leurs fruits : une partie des gestes et des propos qui étaient vécus comme « l’ordre logique des
choses », une forme de domination admise, ne le sont plus aujourd’hui. Et c’est une avancée.

Part de la population victime de comportements à caractère discriminatoire selon le sexe et l’âge

UnitÃ© : %

 Femmes  Hommes

 18-29 ans 14,7 4,6

30-39 ans 8,5 5,4

40-49 ans 9,3 5,8

50-59 ans 4,9 2,9

60-75 ans 3,0 1,3

Ensemble 7,7 3,8

Lecture : 5,8 % des hommes âgés de 40 à 49 ans déclarent avoir été victimes d’au moins un comportement à
caractère discriminatoire au cours des deux dernières années.
Source : Insee – Données 2019-2020 – © Observatoire des inégalités
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[1] France, portrait social. Édition 2022, Insee Références, Insee, novembre 2022.
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